
探究学習

教科学習

未来講座

HIMI学で学ぶ！
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ひらめきを高め 探究を促す

学ぶことの

楽しさを知ろう！

地域や身近なものの中から課題を見つけ、その解決に向けて、

仮説を立て、検証を行い、その結果を発信する授業です。

生徒が地域の専門家等からアドバイスを受け、主体的に学習

を進めます。先生は伴走者として学習を見守ります。H I M I

積極性と探究心を
引き出す！
学ぶ意味がわかる

学び方を学ぶ

未来講座HIMI学では、

地域や社会が直面する問題について

試行錯誤しながら解決を目指すことで

課題解決能力を養います。

解決の過程で様々な知識や考え方を

自ら吸収するため、真の学びを理解します。

氷見高校の

1年次

「未来講座HIMI学」は
生涯の学びの起点になる！

HIMI学の経験を
日々の学びに生かす

未来講座 HIMI学 I

未来講座 HIMI学II（普通科）
2年次

3年次

HIMI学の

ポイント

地域の課題等についての話を
聞き、解決に向けて仮説を
作成します。

仮説を検証し、解決に繋げます。
また、発表体験を通して発信力を
身につけます。

各教科の学習が課題発見・課題
解決型となり学習の質が大きく
向上します。

富山県立氷見高等学校

HIMI学で

FU
TU
RE
!

学ぶ意欲がわくから
学力が向上する！

学ぶ意欲

課題設定1 情報の収集2

まとめ・表現4
整理・分析3

研究したい課題を設定します。
内容によって数人のグループを作ったり、
1人で研究を進めることも可能です。

自分で足を運んで調査したり、
地域の方などの専門家を実際に
学校に招いて話を聞いたりします。

研究の成果をまとめて発表します。
ここで、自らの考えや課題が新たに
更新され、新たな学習に繋がります。

手に入れた情報を整理し、
さらに自分の考えを深めます。

依
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間
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以
上
！

HIMI学
学びのサイクル

3年間の学びのイメージ

コーディネーターがHIMI学を支援！
研究の過程で困ったときは学校常駐のコーディ
ネーターが助けとなる専門家につなぎます。

氷見高校の強
み



実際の探究を

みてみよ
う！ 氷見の魅力をマルシェで発信！

氷見の特産品を使った
カフェメニューを作ろう！

さつまいもや氷見うどんといった
氷見の特産品を使ったカフェメ
ニューを考えました。考案したメ
ニューは実際にSORAIROで氷見高
校生がお客さまに提供しました。

Bed&Kitchen SORAIRO×HIMI学

ひみ里山杉の
利活用を考えよう！

氷見の豊かな森を守っていくため
に、その多くを占める杉を利活用
する方法を考えました。杉の皮を
使ったストローや入浴剤など、多様
なアイデアで実験を行いました。

ひみ里山杉活用協議会×HIMI学

商店街をより活気ある
場所にするには？

商店街の活性化プランを、高校生
の視点で考えます。商店街のクー
ポンが入ったガチャガチャを提案
したチームは、実際に商店街のイ
ベントで提案を実行しました。

氷見市の商店街×HIMI学

VRで氷見の魅力を発信！

氷見の魅力を発信するチーム。
偶然、メンバーにV Rが趣味の氷見
高校生が！氷見の魅力の一つであ
る立山連峰が見える温泉をV Rで
表現しました。

VR×HIMI学

食品ロス削減のためにできること
保護猫を救うためにできること
氷見高生が考えた!!
中高生が何度も行きたくなる中央町商店街とは ?

これまでの取り組み例

あなたが興味があること、好きなこと、得意なこと、将来に関係があること、
それを地域と掛け合わせて表現するのがHIM I学です！
氷見高校は生徒の「やりたい」という主体性を大切にします。

久目に若い人が住んでもらうにはどうすればよいか
イタセンパラをみんなに知ってもらうために 私たちにできることは ?
eスポーツで氷見の未来を変える 一笑顔溢れるまちなかサロンに向けて―

「地域の探究実践者と語る」などを経て
地域の事象や取り組みについて知り、
自分の興味関心とかけあわせながら
テーマを設定します。

実際に地域に飛び出して現場を
目で見たり、体験したり、
お話を聞いたりします。

氷見って
地域のために
頑張っている人が
こんなに居るんだ！

商店街の
取り組みも
おもしろそう！

氷見って
何もないと思ってたけど
魅力的なところだ！

もっと高校生の
みんなに伝わると

いいな！
地域の方に

聞き込み調査！

〒935-8535  富山県氷見市幸町17-1
TEL：0766-74-0335　　FAX：0766-72-8136
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課題設定1 情報の収集2

出店依頼 ポスター制作

実行!4

この取り組みを
地域探究アワードで発表し
理事長賞を頂きました！

発信
「食」から氷見の魅力を伝える
マルシェを開催しよう!!

そうだ！

整理・分析3
氷見の魅力が

もっと高校生に伝わる
ためにはどうしたら
いいかな !?

みんなが好きな
「食」から氷見の
魅力を伝えるのは
どうだろう？

『地域の探究実践者と語る』

氷見高校
ならでは！

実践者と語ることで
自分の課題が
見つかる！

当日はのべ200人もの方が
来場してくださいました！
「氷見の魅力が伝わったか？」
のアンケートも行いました。

開催当日！

アンケート

実施！


